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स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोजिामा 
अस्पताल तथा स्वास््य संस्थाको न्यिुतम सेवा मापर्दण्ड 
कायाषन्वयि कायषहवत्रि, २०७७ बमोजजमको प्रारे्दजशक 
व्यवस्थापि सदुृहिकरण सत्रमत्रतको बैठक सञ्चालि भएको 
छ। कायषक्रम स्वास््य त्रिरे्दशिालयका मिात्रिरे्दशक जिम 
बिार्दरु िड्काको अध्यक्षतमा सञ्चालि भएको उक्त 
कायषक्रममा प्ररे्दश स्तरीय प्रारे्दजशक व्यवस्थापि सदुृहिकरण 
सत्रमत्रतका सबै पर्दात्रिकारीिरु लगायत मन्िालय, 
त्रिरे्दशिालय, WHO-Gandaki का मिा/शािा प्रमिुिरु, 
सूचिा अत्रिकारीिरु तथा प्रत्रतत्रित्रििरु लगायतको उपजस्थत्रत 
रिेको त्रथयो। 

 

ल्वाङ स्वास््य चौहक, कास्कीको आयोजिामा आ.व. 
२०८०/०८१ को सबै कायषक्रमको data verification को 
लात्रग कायषरत स्वास््यकत्रमषिरुको साथ छलफल सम्पन्न 
भएको छ।  

 

स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोजिा तथा 
स्वास््य कायाषलय, म्याग्र्दीको समन्वयमा एकीकृत अिगुमि 
कायषक्रम सम्पन्न भएको छ। कायषक्रम अन्तगषत र्दरबाङ 
आिारभतू अस्पताल, म्याग्र्दीमा िोप, eLMIS, DHIS 2, 

पररबार त्रियोजि, फोिर व्यवस्थापि, न्यूितम सेवा मापर्दण्ड 
तथा पोर्ण सम्बजन्ि कायषक्रमिरुको छलफल तथा 
अन्तरहक्रया सम्पन्न भएको छ। कायषक्रममा स्वास््य 
त्रिरे्दशिालय स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशका सूचिा 
अत्रिकारी िवराज शमाष, एक िारायण लम्साल र दर्दवाकर 
शमाष र स्वास््य कायाषलय, म्याग्र्दीका राजेन्र सापकोटाको 
उपजस्थत्रत रिेको त्रथयो। 

 

पञ्चमलु प्राथत्रमक स्वास््य केन्र, स्याङ्गजाको आयोजिामा २ 
बसष मतु्रिका बालबात्रलकािरुको पोर्ण screening कायषक्रम 
त्रियत्रमत संचालि भैरिेको छ। 

https://www.facebook.com/hdgandaki?__cft__%5b0%5d=AZXp5XIwT3gKB3l2an3vy_A9-4LHwPliNVq6JIVRpzXwxJaS7J2EyJGCGNEgnyvWMMXXMxiAMsS6WId-3M1jrdgT4YrWaXbMLhm00QjEj3cldP2NIvA4kV-BO33IwJGoiE5IZ1zvSMDA86M5sPJke7H7GOvoLeUfScOdJK3w8LbEjp3mqpqtiJUJYNmr70LBmu0axyal0TfWo22VmDj6HBVo&__tn__=-%5dK-R
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हिल स्वास््य चौहक, बाग्लङु्गको आयोजिामा िाली समयको 
सर्दपुयोग गरै्द परुािा र जिया लागेका सामाग्रीिरुलाई 
रङ्गरोगि गरर िया बिाउिे कायष संचालि भएको छ। 

"स्वास््यको बजेट िचष िोइि लगािी िो" 

 

 

स्वास््य सेवा हवभाग, काठमाडौंको आयोजिामा तथा हवश्व 
स्वास््य संगठिको प्राहविक सियोगमा ५ दर्दि े“Advance 

GIS training and geotagging of Health facilities” 

तात्रलम सम्पन्न भएको छ। उक्त कायषक्रममा स्वास््य 
त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशका त्याङ्क अत्रिकृत प्रहवण 
भण्डारीको सिजकताषको रुपमा सिभात्रगता रिेको त्रथयो। 

 
मात्रलका गाउँ पात्रलका, म्याग्र्दीको र्दबाषङको र्दिु ुसामरु्दाहयक 

स्वास््य ईकाइको आयोजिामा त्रबत्रभन्न जिचेतिामलुक 
कायषक्रम संचालि भएको छ। 

https://www.facebook.com/hdgandaki?__cft__%5b0%5d=AZUAuv4rSCMnBmMNJJJ1OXWM2Fi5FiRtA_HKg5Qzm5-5u6bTOslnsyPYnpUOT3wVGR8_jFMeTdwkZjf2dtTtE7Qnd0EhYG8hpPQEiqU0DdlKzwyf8NfrMhjQy7GpU1xdGNh4pDFJpe8JYvvaEpGfvAqxyP4uql506UQa_agvduIIB8yWRaH0lE0ILyp7dQZ54xl9KjTxGU3mH47tNZDOVHIf&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/hdgandaki?__cft__%5b0%5d=AZUAuv4rSCMnBmMNJJJ1OXWM2Fi5FiRtA_HKg5Qzm5-5u6bTOslnsyPYnpUOT3wVGR8_jFMeTdwkZjf2dtTtE7Qnd0EhYG8hpPQEiqU0DdlKzwyf8NfrMhjQy7GpU1xdGNh4pDFJpe8JYvvaEpGfvAqxyP4uql506UQa_agvduIIB8yWRaH0lE0ILyp7dQZ54xl9KjTxGU3mH47tNZDOVHIf&__tn__=-%5dK-R
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स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोजिामा एकीकृत 
अिगुमि कायषक्रम सम्पन्न भएको छ। अन्नपूणष गाउँपात्रलका, 
कास्की अन्तगषतका िौडाडँा स्वास््य चौकी, लमु्ले आयवेुर्द 
और्िालय, लमु्ले आिारभतू स्वास््य ईकाईमा िोप, 

eLMIS, DHIS 2, पाररवाररक प्रोफाइल, फोिर व्यवस्थापि, 

न्यूितम सेवा मापर्दण्ड, आयवेुर्द कायषक्रम तथा पोर्ण 
सम्बजन्ि कायषक्रमिरुको छलफल तथा अन्तरहक्रया सम्पन्न 
भएको छ। कायषक्रममा स्वास््य त्रिरे्दशिालय स्वास््य 
त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशका सूचिा अत्रिकारी िवराज 
शमाष, एक िारायण लम्साल, दर्दवाकर शमाष र स्वास््य शािा 
प्रमिु ऋहर्राम पौडेलको उपजस्थत्रत रिेको त्रथयो। 

त्रिशलु्क एम्बलेुन्स सेवाका लात्रग १०२ मा फोि गिुषिोस। 

 

 

 

छोप्राक स्वास््य चौकी, गोरिाको आयोजिामा आ.व. 
२०८०/०८१ को अजन्तम चरणको सतु्केरी प्रोत्सािि 
रकम, प्ररे्ण यातायात िचष एवं पोर्ण र सरसफाइ सामाग्री 
त्रबतरण भएको छ। 

 

अन्नपूणष गाउँपात्रलका, म्याग्र्दीको आयोजिामा न्यिुतम ्सेवा 
मापर्दण्ड कायषक्रम अन्तगषत भरुुगं तातोपािी स्वास््य चौकी, 
म्याग्र्दीमा सम्पन्न भएको छ, जसमा ९२% प्राप्त भएको छ। 
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अन्नपूणष गाउँपात्रलका, म्याग्र्दीको आयोजिामा न्यिुतम ्सेवा 
मापर्दण्ड कायषक्रम अन्तगषत जशि स्वास््य चौकीको 
अिगुमि सम्पन्न भएको छ जसमा ८९ % प्राप्त भएको छ। 

 

शात्रलग्राम स्वास््य चौकी, पबषतको आयोजिामा जेष्ठ 
िागररक स्वास््य परीक्षण कायषक्रम तथा सामान्य उपचार 
सेवा संचालि भएको छ। 

"स्वास््यको बजेट िचष िोइि लगािी िो" 

 

चापाकोट िगरपात्रलकाको आयोजिामा स्वास््यकत्रमषिरुको 
लात्रग २ दर्दिे e-HMIS सम्बन्िी अत्रभमजुिकरण कायषक्रम 

चापाकोट िगरपात्रलकाको सभािलमा सम्पन्न भएको छ। 

 

उरामपोिरा स्वास््य चौहक, पबषतको आयोजिामा जेष्ठ 
िागररक स्वास््य परीक्षण कायषक्र संचालि भएको छ। 

 

त्रिशलु्क एम्बलेुन्स सेवाका लात्रग १०२ मा फोि गिुषिोस। 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100095231494942&__cft__%5b0%5d=AZXIZ3P5OmKe8_S0XbDhhDE_8oSBZW5tBHB7N9k4b9UWEp9IqNf-c08sK1dCLDpdfKlj6yUp1F9nvT1-M6ah-s5HTh13aW9-Kz3cnq0pJ4ejhYU6Gdkk9AVXwbeHUs_Rsr2-pA6v56KBQ9AfDAo19D4jEABoRHKMaS9H8dy9RBH4VNgteObOMxC89xpNW6uLNtGnu1u09a4R8T7EjXlchwxu&__tn__=-%5dK-R
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घार स्वास््य चौकी, म्याग्र्दीको आयोजिामा अन्नपूणष 
गाउँपात्रलका ६ अन्तरगतका त्रबद्यालयिरु तथा टोल स्तरमा 
१०-१९ बर्ष सम्मका हकशोरीिरुलाई आइरि फोत्रलक 
एत्रसड चक्की िवुाउिे कायषक्रम सरुुवात भएको छ। 

 

तमाििोला आिारभतू अस्पताल, बाग्लङु्गको आयोजिामा 
श्राबि १५ को त्रबशेर् अबशरमा जिर िािे कायषक्रम 
संचालि भएको छ। 

"स्वास््यको बजेट िचष िोइि लगािी िो" 

 

िरेिाआिारभतू स्वास््य सेवा केन्र, कुश्मा, पबषतको 
आयोजिामा कुश्मा िगरपात्रलका, पबषत अन्तगषत वडा ि. ७ 
मा बच्चामा रुबेला संक्रमण रे्दजिएको िुँर्दा त्यस क्षिेमा यस 
संस्थाबाट स्वास्््कमी र महिला सामरु्दाईक स्वास््य 
स्वमसेत्रबकाको सिभात्रगतामा सम्पकष  पररक्षण गर्दाष उक्त 
बच्चाको अहिले सामान्य अवस्था रिेको र अन्य कुिै पत्रि 
गभषवती तथा बालबात्रलकामा कुिै समस्या िरिेको पाइएको 
छ। 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100081171602091&__cft__%5b0%5d=AZVN2Fl17dLbqpieg9gFWDl2fBDrysXTglAJY_addCylx32Gd2RUDcvlk7C8lvuxVtWtep3A-efudVz1hocKUyivoh_uuGEzaPByZNRi47HBSBV7oEEPn2zk93Vu8MF3D4YCeA2WsLDtcHoJdSIOdS41Aqn2hl5-5zdIqb7-nnQxkg&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100067988855026&__cft__%5b0%5d=AZVjvIvsbnfWyaDhYeGREeMsXrfjagDgie1_Ch768KVkbspS5-RrsbCd62QWtKbTh9L8yMXpyWZwpbMlD5zJkldCVPOKiatpiMBrRmyNC97PNkWMO3xrQB7rodAdNT94GLhNCVhGWzNtePxf1glFh5n2cjUC2DDs90ZnMI8x6sY25w&__tn__=-%5dC%2CP-R
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कुघाष स्वास््य चौकी, पबषतको आयोजिामा जन्मरे्दजि २ 
वर्षसम्मका बालबात्रलकाको त्रियत्रमत वहृि अिगुमि, स्वास््य 
आमा समिुको त्रियत्रमत बैठक सिजीकरण सँगै स्वास््य 
प्रविषि तथा स्वास््य जशक्षा कायषक्रम तीििारे स्वास््य आमा 
समूिमा संचालि भएको छ।  

 

 

बिौं स्वास््य चौकी, पबषतको आयोजिामा श्री बिौं मा.हव.मा 
र्दस वर्षरे्दजि उन्नाइस वर्षसम्मका हकशोरीिरुलाई आइरि 
चक्की हवतरण गिे कायषक्रम संचालि भएको छ। 

त्रिशलु्क एम्बलेुन्स सेवाका लात्रग १०२ मा फोि गिुषिोस। 
 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100082598357286&__cft__%5b0%5d=AZUkysffFdVQW_ocNitBaONadHeEtqHx4TEOhM-0RQ1KhhfAn3x5ZrQJ0MmuCYSVbcoiz75Mt561jU0_JEycvhKpVGpFYfta8omEv8ss4AWGhj88E4teXBoye5Cz-1AWpA_AaW3k4Zcwsk4aVvrLqa7B1i2sKoF5QR_zMh-otp66ug&__tn__=-%5dC%2CP-R
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समरु्दाय प्रिरी साझेर्दारी कायषक्रम अन्तगषत जजल्ला प्रिरी 
कायाषलय पवषतको मातित इकाइ ईलाका प्रिरी कायाषलय, 
िवुासले लैंत्रगक हिंसा न्यतु्रिकरण सम्बजन्ि सचेतिामलुक 
कायषक्रम सम्पन्न गरेको छ। 

"स्वास््यको बजेट िचष िोइि लगािी िो" 

 

 

चापाकोट िगरपात्रलकाको आयोजिामा आ.व २०८०/८१ 
मा चापाकोट िगरपात्रलका अन्तगषतका स्वास््य 
संस्थािरुद्वारा सम्पादर्दत स्वास््य सम्बन्िी कायषक्रमिरुको 
बाहर्षक समीक्षा कायषक्रम सम्पन्न भएको छ। उक्त 
कायषक्रममा जिस्वास््यका त्रबत्रभन्न सूचकिरुको मूल्यांकिका 
आिारमा साँिर स्वास््य चौकी पहिलो, चापाकोट अस्पताल 
र्दोस्रो र मल्याङकोट स्वास््य चौकी तेस्रो स्थाि िाँत्रसल गिष 
सफल स्वास््य संस्थालाई िन्यबार्द सहित प्रशंशा-पि प्रर्दाि 
गररएको छ। 

 

िौलात्रगरी अस्पताल, बागलङुमा कायषरत प्रमिु कन्सल्टेन्ट 
अव्स एण्ड गाइिोकोलोजजष्ट (एघारौं ति) डाक्टर रेिा 
पौडेल प्ररे्दश स्वास््य आपतुी व्यवस्थापि केन्र, गण्डकी 
प्ररे्दशको मिात्रिरे्दशकको जजम्मेवारी प्राप्त गिुषभएकोमा िादर्दषक 
विाई तथा सफल कायषकालको शभुकामिा व्यक्त गर्दषछौं। 
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जलजला गाउपात्रलका, पबषतको आयोजिामा वाडष िम्बर -
९ बिौ सात्रबक -४ शान्ती स्वास््य आमा समिुमा गभष 
अवस्था रे्दजि जजन्मएको २ बर्षसम्म पोर्णको मित्व बारेमा 
स्वास्थ जशक्षा कायषक्रम संचालि भएको छ, कायषक्रमको 
सिजीकरण महिला सामरु्दाईक स्वास््य स्वमसेत्रबका प्रमे 
कुमारी फकामी थापाले गिुषभएको त्रथयो। 

 
 

 

गत आबको आयवेुर्द तफष को ररपोहटषङ अवस्था। 

 

चापाकोट िगरपात्रलका- ६, साँिर स्वास््य चौकी, स्याङ्जा 
(स्तिपाि सप्ताि) 
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त्रबश्व स्तिपाि सप्ताि २०८१ @ पञ्चमलु प्राथत्रमक स्वास््य 
केन्र, स्याङ्जा 

 

हवश्व स्तिपाि सप्ताि २०८१ @ टुकुचे स्वास््य चौकी, 
मसु्ताङ 

 

 

स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोजिा, स्वास््य 
कायाषलय, कास्कीको समन्वय र WHO गण्डकी PHEOC 

को सियोगमा पात्रलका स्तरीय रतु प्रत्रतकायष सत्रमत्रत (RRC) 

का लात्रग अत्रभमिुीकरण कायषक्रम सञ्चालि भएको छ। 
अन्नपूणष गाँउपात्रलका, कास्कीमा सम्पन्न भएको उक्त 
कायषक्रममा SORMAS को बारेमा समेत जािकारी 
गराइएको त्रथयो। कायषक्रममा रतु प्रत्रतकायष सत्रमत्रतका 
सर्दस्यिरु, शािा प्रमिुिरू, स्वास््यकमीिरु, स्वास््य 
कायाषलय, कास्कीका याम बराल, स्वास््य त्रिरे्दशिालय 
गण्डकी प्ररे्दशका कायषक्रम फोकल पसषि िवराज शमाष, 
स्वास््य शािा प्रमिु ऋहर् पौडेल र WHO PHEOC 

गण्डकीका डाक्टर राजीव लालचिकाेे उपजस्थत्रत रिेको 
त्रथयो। पात्रलकाका अध्यक्ष हवष्ण ु बिार्दरु केशीकाेे 
अध्यक्षतामा संचात्रलत उक्त कायषक्रममा िवराज शमाष, याम 
बराल, ऋहर् पौडेल र डाक्टर राजीव लालचिले प्रस्ततु्रतकरण 
गिुषभएको त्रथयो। कायषक्रममा पात्रलकामा ििुे जोजिमिरू 
िक्शांकि गररएको त्रथयो। 
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स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोजिामा एकीकृत 
अिगुमि कायषक्रम सम्पन्न भएको छ। अन्नपूणष गाउँपात्रलका, 
कास्की अन्तगषतका िौडाडँा स्वास््य चौकी, लमु्ले आयवेुर्द 
और्िालय, लमु्ले आिारभतू स्वास््य ईकाईमा िोप, 

eLMIS, DHIS 2, पाररवाररक प्रोफाइल, फोिर व्यवस्थापि, 

न्यूितम सेवा मापर्दण्ड, आयवेुर्द कायषक्रम तथा पोर्ण 
सम्बजन्ि कायषक्रमिरुको छलफल तथा अन्तरहक्रया सम्पन्न 
भएको छ। कायषक्रममा स्वास््य त्रिरे्दशिालय स्वास््य 
त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशका सूचिा अत्रिकारी िवराज 
शमाष, एक िारायण लम्साल, दर्दवाकर शमाष र स्वास््य शािा 
प्रमिु ऋहर्राम पौडेलको उपजस्थत्रत रिेको त्रथयो। 

 
 

 

स्वास््य तात्रलम केन्र, गण्डकी प्ररे्दशको आयोजिामा तात्रलम 
संचालि, तयारी एवम ् हवत्रभन्न हवर्यमा छलफल कायषक्रम  

लमजङु अस्पतालमा सम्पन्न भएको छ। 

 

कोट्र्दरबार स्वास््य चौहक, तििुँको आयोजिामा उत्तरप्रसतु्रत 
घरभेट तथा सतु्केरी पश्चात ्अपिाउि ु पिे स्वस््य बािी 
व्यविार, ितराका जचन्ििरु र पोर्णयकु्त िािपाि रे्दिी 
िवजात जशशकुो स्यािारको बारेमा आमालाई स्वास््य जशक्षा 
कायषक्रम संचालि भएको छ। 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100052945368645&__cft__%5b0%5d=AZUWM6qJ4KkYcOnuBQdjR5j2El3ITS8Or8ulAQruyeKD9DDgUFEr_WqXPCJF9l553oZBwG5jPhXZmHfQadSvIYRo26u0H7z8vrgD3C0DcfADac3qoyBFAvHfwGb4erMOznYtT7n0MHhWW2A1Dd0-mECtDxasWUfA2nyLU-lK0EZDnw&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100052945368645&__cft__%5b0%5d=AZUWM6qJ4KkYcOnuBQdjR5j2El3ITS8Or8ulAQruyeKD9DDgUFEr_WqXPCJF9l553oZBwG5jPhXZmHfQadSvIYRo26u0H7z8vrgD3C0DcfADac3qoyBFAvHfwGb4erMOznYtT7n0MHhWW2A1Dd0-mECtDxasWUfA2nyLU-lK0EZDnw&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100052945368645&__cft__%5b0%5d=AZUWM6qJ4KkYcOnuBQdjR5j2El3ITS8Or8ulAQruyeKD9DDgUFEr_WqXPCJF9l553oZBwG5jPhXZmHfQadSvIYRo26u0H7z8vrgD3C0DcfADac3qoyBFAvHfwGb4erMOznYtT7n0MHhWW2A1Dd0-mECtDxasWUfA2nyLU-lK0EZDnw&__tn__=-%5dC%2CP-R
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अन्नपणुष गाउँपात्रलका, म्याग्र्दी अन्तगषतका भ ु तातोपािी 
स्वास््य चौकी र पाउर्दार सामरु्दाहयक स्वास््य ईकाईको 
आयोजिामा हवश्व स्तिपाि सप्ताि २०८१ मा "स्तिपािमा 
समािता : सबैको सियोग र सिभात्रगता " भने्न मूल िाराका 
साथ गभषवती, सतु्केरी र २ वर्ष मतु्रिको बालबात्रलकाको 
अत्रभभावकको उपजस्थतमा हवत्रभन्न कायषक्रम संचला भएको 
छ। 

 

स्वास््य कायाषलय, पवषतको अयोजिामा त्रबश्व स्तिपाि 
सप्तािको अवसरमा िारायण िमूिा मा.हव पवषत मा " स्तिपाि 
र वहृि अिगुमि" हवर्यमा" एक स्वास््यकमी, एक स्वा्य 
जशक्षा िाम्रो अत्रभयाि" अन्तगतषको हवद्यालय स्वास््य जशक्षा 
कायषक्रम सम्पन्न भएको छ। कायषक्रमको सिजीकारण 
अन्जली हप त्रस, ममता िकाल र रामचन्र सबेुर्दीले गिुषभएको 
त्रथयो। 

 

के तपाइले आफ्िो बालबात्रलकालाई बाल त्रभटा िवुाउिे 
गिुषभएको छ ? बाल त्रभटाले िािालाई बिाउँछ पोहर्लो, 
बालबात्रलका िनु्छि ्चिािो र र्दररलो !!! 

 

https://www.facebook.com/officialnarayanmavi?__cft__%5b0%5d=AZVsLKYqESrDSDlBPwz5TZvE_I39tYFibKhKI5bWE_0n_w9gIQ2vGO57qVuW7ty9nXDd5erzHRR3MnNsBzHpjpnUMEEfmZ0LzRLfpZow0i_0P_BZEGl4LCIoz6ppgK6HO3TPofWW7MiHNA7JeFHqh3F-Ktj3WZDovEu4bNzYaumV49gzIIkoMXI_yrJrDN-VU-c&__tn__=-%5dK-R
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अन्नपूणष गाउँपात्रलका, म्याग्र्दीको आयोजिा र र्दोबा स्वास््य 
चौकीको समन्वयिमा ियाँ आ.व २०८१/८२ को पहिलो 
तथा समग्र रूपमा चौथोँ MSS फलोअप कायषक्रम जि 
स्वास््य त्रिरीक्षक समनु्र बरुवालको अध्यक्षतामा र र्दोबा 
स्वास््य चौकीका सम्पूणष कमषचारीिरुको उपजस्थत्रतमा सम्पन्न 
भएको छ। पहिलो पटक MSS गर्दाष ४५% बाट चौथोँ 
पटकमा आइपगु्र्दा ६१% रिेको छ। 

 

 

बागलङु जजल्ला बत्रडगाड गा पा ३ त्रससािात्रिमा एकजिा 
malaria को आयात्रतत case +ve भेहटएकोले त्रससािािी 

स्वास््य चौहकबाट त्रबरात्रमको घर पररवार तथा सम्पकष मा 
रिेका वरपरका शंकास्पर्द १५ जिा ब्याजक्तिरुको Active 

case detection ACD गिे काम सम्पन्न भएको छ। ती 
१५ जिा सबैको RDT test को result negative आएको 
छ।  

 

बरंजा स्वास््य चौकी मा आ.ब २०८१/०८२ को पहिलो, 
सफल र स्वस््य बच्चाको जन्म भएको छ। सफल सतु्केरी 
काम रे्दवी पजुाष छन्त्याल र यशोिा घती मगरले गिुषभएको 
त्रथयो। 
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त्रबश्व स्तिपाि सप्ताि २०२४ अगस्त १ -७ सम्म (श्रावण 
१७-२३) २०८१ साल “स्तिपािमा समािता : सबैको 
सियोग र सिभागीता “पूणष स्तिपाि संगसंगै थप आिारा र 
बाल भीटा िवुाऔ।ं 

 

 

मरु्दी स्वास््य चौकी, म्याग्र्दीको आयोजिामा श्री वदुिहवकास 
मा.हव.मदुर्दमा १०-१९ बर्ष सम्मका हकशोरीिरुलाई 
स्वास््यकत्रमषिरुको प्रत्यक्ष संलग्ितामा आइरि फोत्रलक 
एत्रसड चक्की िवुाउिे कायषक्रम संचालि भएको छ। 

 

कािुँजशवपरु स्वास््य चौकी, तििुँले सतु्केरी आमािरूको 
लात्रग सतु्केरीपश्चातको त्रियत्रमत रूपमा घरभेट कायषक्रम 
सन्चालि गरररिेको छ। जस अन्तगषत तेस्रो पटकको 
उत्तरप्रसतु्रत घरभेटमा सतु्केरी पश्चात ्अपिाउि ुपिे स्वस््य 
बात्रि व्यविार र पोर्णयकु्त िािपाि रे्दिी िवजात जशशकुो 
स्यािारको बारेमा आमालाई ससूुजचत गररएको छ। 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100083824357828&__cft__%5b0%5d=AZVCh1FjUJmh8G7yWWl6xKHGz6iaO46X6NvYdmI5qhiUEoQ7iVesRtIGlvmTxh3jPbnT2kKRZXIRx2bLybt5-tattRYqZd0CiCYAa16834uHHv8o-Fip9O9SEVKT35kixSKV9So2GAQ519nXTlG8gRQxJAGPehXO78WpXX7XuHC9m_ZFBTcXJdUF8wv3PC3UmgY&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083824357828&__cft__%5b0%5d=AZVCh1FjUJmh8G7yWWl6xKHGz6iaO46X6NvYdmI5qhiUEoQ7iVesRtIGlvmTxh3jPbnT2kKRZXIRx2bLybt5-tattRYqZd0CiCYAa16834uHHv8o-Fip9O9SEVKT35kixSKV9So2GAQ519nXTlG8gRQxJAGPehXO78WpXX7XuHC9m_ZFBTcXJdUF8wv3PC3UmgY&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083824357828&__cft__%5b0%5d=AZVCh1FjUJmh8G7yWWl6xKHGz6iaO46X6NvYdmI5qhiUEoQ7iVesRtIGlvmTxh3jPbnT2kKRZXIRx2bLybt5-tattRYqZd0CiCYAa16834uHHv8o-Fip9O9SEVKT35kixSKV9So2GAQ519nXTlG8gRQxJAGPehXO78WpXX7XuHC9m_ZFBTcXJdUF8wv3PC3UmgY&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A4%A4%E0%A5%87%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B_%E0%A4%AA%E0%A4%9F%E0%A4%95%E0%A4%95%E0%A5%8B_%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%A4%E0%A4%BF_%E0%A4%98%E0%A4%B0%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%9F_%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A5%8B?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVCh1FjUJmh8G7yWWl6xKHGz6iaO46X6NvYdmI5qhiUEoQ7iVesRtIGlvmTxh3jPbnT2kKRZXIRx2bLybt5-tattRYqZd0CiCYAa16834uHHv8o-Fip9O9SEVKT35kixSKV9So2GAQ519nXTlG8gRQxJAGPehXO78WpXX7XuHC9m_ZFBTcXJdUF8wv3PC3UmgY&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A4%A4%E0%A5%87%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B_%E0%A4%AA%E0%A4%9F%E0%A4%95%E0%A4%95%E0%A5%8B_%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%A4%E0%A4%BF_%E0%A4%98%E0%A4%B0%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%9F_%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A5%8B?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVCh1FjUJmh8G7yWWl6xKHGz6iaO46X6NvYdmI5qhiUEoQ7iVesRtIGlvmTxh3jPbnT2kKRZXIRx2bLybt5-tattRYqZd0CiCYAa16834uHHv8o-Fip9O9SEVKT35kixSKV9So2GAQ519nXTlG8gRQxJAGPehXO78WpXX7XuHC9m_ZFBTcXJdUF8wv3PC3UmgY&__tn__=*NK-R
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राम्जा त्रतलािार स्वास््य चौकी, पबषतले प्रयोगशालामा 
पररक्षण गररएको िकार AFB का सलाइडिरुलाइ LQAS 

पररक्षण गरी पिुःपररक्षणको लागी प्ररे्दश क्षयरोग केन्र, 
पोिरामा पठाउिका लागी स्लाइडिरु तयार पारै्द। 

 

स्वास््य कायाषलय, पवषतमा कायषरत पजब्लक िेल्थ िसष समुि 
शमाषलाई पिु लाभ भएको छ। आमा तथा बच्चाको स-ु
स्वास््यको लात्रग कामिा सहित िादर्दषक बिाई तथा 
शभुकमिा व्यक्त गिष चािन्छौं। 

 

मिाङ हङस्याङ गाउँपात्रलका, मिाङ्गको आयोजिामा स्वास््य 
व्यवस्थापि सचुिा प्रणाली सम्बन्िी पात्रलका स्तरीय २ दर्दि े
तात्रलम संचालि भएको छ। 

 

हवश्व स्तिपाि सप्ताि - श्रावण १७-२३, २०८१ 
“स्तिपािमा समािता: सबैको सियोग र सिभात्रगता” 
पड्केपसल आिारभतु स्वास््य सेवा केन्र, भाि ुिगरपात्रलका 
६, तिि ु

 

https://www.facebook.com/manangngisyangrmun?__cft__%5b0%5d=AZVeKnJ87Ev5YuZqK8fbQmpQFaY0kx0YWXJzajHZgMRGxlg-LOGGWig2bVjNhzwYx9b4FgbsW8XFAVH6SansGGuc2rlsdkJEYnEOFz8EBepqWYuwu8WPeeTv2G2oE8cVbXk&__tn__=-%5dC%2CP-R
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त्रियत्रमत सरसफाई कायषक्रम @ आिारभतू स्वास््य 
सेवाकेन्र िबाषङ्ग, बाग्लङु्ग 

 

हवश्व स्तिपाि सप्ताि - श्रावण १७-२३, २०८१ 
“स्तिपािमा समािता: सबैको सियोग र सिभात्रगता” @ 
चापाकोट िगरपात्रलका -०२, रत्नपरु स्वास््य चौकी, 
स्याङ्गजा 

 

 

फलेबास िगर अस्पताल, पबषतको आयोजिामा त्रबश्व 
स्तिपाि सप्तािको अवसरमा आयोजजत " स्तिपाि र वहृि 
अिगुमि" हवर्यमा "एक स्वास््यकमी , एक स्वा्य जशक्षा 
िाम्राेे अत्रभयाि" अन्तगतषको "स्तिपािमा समािता सबैको 
सियोग र सिभात्रगता" भन्ने िाराका साथ श्री जिता 
माध्यत्रमक त्रबद्यालयमा स्वास््य जशक्षा कायषक्रम संचालि 
भएको छ। 

 

सामाजजक हवकास तथा स्वास््य मन्िालय, गण्डकी प्ररे्दशका 
सजचव डाक्टर त्रबिोर्द हवन्र्द ुशमाषलाई जन्मदर्दिको िादर्दषक 
बिाई तथा शभुकामिा व्यक्त गर्दषछौं। 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100059299210181&__cft__%5b0%5d=AZWGI-lDtq8JOKh7PbcobWlCI8f3vXIU4Jw2_RbyyiTSxylPU9rIqZWg5-iO3Cc8FwzmmSGQxNGhz5NX0DqUTJ6QzRkLrZ6EYXcD41yt27Sy3s3Xg_lqy86B_qGLbsz3A6Ajn_FD1HcNClQceucd9BhR9FgDp16MS-DIk9lmR5LNPGJ0jZjUFYzlOikVVck80DM&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100059299210181&__cft__%5b0%5d=AZWGI-lDtq8JOKh7PbcobWlCI8f3vXIU4Jw2_RbyyiTSxylPU9rIqZWg5-iO3Cc8FwzmmSGQxNGhz5NX0DqUTJ6QzRkLrZ6EYXcD41yt27Sy3s3Xg_lqy86B_qGLbsz3A6Ajn_FD1HcNClQceucd9BhR9FgDp16MS-DIk9lmR5LNPGJ0jZjUFYzlOikVVck80DM&__tn__=-UC%2CP-R
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जजल्ला अस्पताल, मिाङ्गको आयोजिामा जजल्ला आयवेुर्द 
स्वास््य केन्र, मिाङका कायाषलय प्रमिु डाक्टर कुमार 
कासलुालाई मिाङ जजल्लामा स्वागत तथा मिाङ 
अस्पतालमा आफ्िो र्दईु बर्ष करार अविी परुा गरी जाि 
लाग्िभुएका डाक्टर सतु्रिल त्रभिकोटीको त्रबर्दाइ तथा फेरी 
भेटौला कायषक्रम संचालि भएको छ। 

 

माित्रसक स्वास््य : सबैको अत्रिकार 

"स्वास््यको बजेट िचष िोइि लगािी िो" 

 

स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोजिा, स्वास््य 
कायाषलय, कास्कीको समन्वय र WHO गण्डकी PHEOC 

को सियोगमा पात्रलका स्तरीय रतु प्रत्रतकायष सत्रमत्रत (RRC) 

का लात्रग अत्रभमिुीकरण कायषक्रम सञ्चालि भएको छ। 
माछापछेु्र गाँउपात्रलका, कास्कीमा सम्पन्न भएको उक्त 
कायषक्रममा SORMAS को बारेमा समेत जािकारी 
गराइएको त्रथयो। कायषक्रममा रतु प्रत्रतकायष सत्रमत्रतका 
सर्दस्यिरु, शािा प्रमिुिरू, स्वास््यकमीिरु, स्वास््य 
कायाषलय, कास्कीका याम बराल, स्वास््य त्रिरे्दशिालय 
गण्डकी प्ररे्दशका कायषक्रम फोकल पसषि िवराज शमाष, 
स्वास््य शािा प्रमिु ऋहर् पौडेल र WHO PHEOC 

गण्डकीका डाक्टर राजीव लालचिको उपजस्थत्रत रिेको 
त्रथयो। पात्रलकाका उपाध्यक्ष सीता अत्रिकारीको अध्यक्षतामा 
संचात्रलत उक्त कायषक्रममा िवराज शमाष, याम बराल, 

त्रडल्लीराम र्दािाल र डाक्टर राजीव लालचिले प्रस्ततु्रतकरण 
गिुषभएको त्रथयो। कायषक्रममा पात्रलकामा ििुे जोजिमिरू 
िक्शांकि गररएको त्रथयो। 
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चट्याङ रोक्ि सहकन्न, तर साविािी अपिाए यसबाट बच्ि 
सहकन्छ। 

 

गण्डकी आयवेुर्द और्िालय, कास्कीको आयोजिामा 
मिाङबाट प्रमिुको रुपमा सरुवा भई आउिभुएका डाक्टर 
शंकर गौतमलाई स्वागत तथा जजल्ला आयवेुर्द स्वास््य 
केन्र, मिाङमा प्रमिुको रुपमा सरुवा भई जाि लाग्िभुएका 

डाक्टर कुमार कासलुालाई त्रबर्दाइ तथा फेरी भेटौला 
कायषक्रम सञ्चालि भएको छ। र्दवैु कायाषलय प्रमिुिरुलाई 
िादर्दषक बिाई तथा सफल कायषकालको शभुकामिा ब्यक्त 
गर्दषछौ। 

 

हवश्व स्तिपाि सप्ताि (अगष्ट १-७, २०२४)  

जशश ु जजन्मए पत्रछ सकेसम्म चाँडो (१ घण्टा त्रभि) 
आमाको रू्दि िवुाऔ।ं 

जशशलुाई जन्मेरे्दजि ६ महििा परुा िभएसम्म आमाको 
रू्दि माि िुवाऔ।ं 

बालबात्रलकालाई ६ महििा परुा भएपत्रछ उमेर अिसुार 
परुक िािाका साथै कजम्तमा २ वर्षसम्म स्तिपाि गराऔ।ं 

जचहकत्सकको सल्लाि त्रबिा जशशलुाई आमाको रू्दि बािेक 
अन्य कुिै हकत्रसमका रू्दि र झोल पर्दाथष ििवुाऔ।ं 

           सम्पार्दक  

         िवराज शमाष  
     बररष्ठ स्वास््य जशक्षा अत्रिकृत/सूचिा अत्रिकारी 
          स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दश 

            (गिुासो तथा सझुावका लात्रग) 
https://hd.gandaki.gov.np/feedback 

bhumari80@gmail.com 
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